
Gezamenlijke presentatie van paramedische diensten in Mierlo   
 
 
Zorgverzekeraars stellen hoge eisen aan medische en paramedische dienstenpakketten voor 
patiëntgroepen. Samenwerken binnen medische en paramedische diensten is dan ook noodzaak. Met de 
realisatie van Hof van Bethanië is al vooruitgelopen op de nieuwste ontwikkelingen. Naast de bestaande 
fysiotherapie, kinderfysiotherapie en podotherapie hebben ook cesartherapie, diëtiek, ergotherapie, 
huidtherapie en psychologische hulpverlening hun plek gevonden in Hof van Bethanië.  
 
Cesartherapie 
Carien van der Straten en Dorothée Talsma, beiden zeer ervaren oefentherapeuten die over en weer aanvullend 
zullen samenwerken met de fysiotherapie bij behandeling van de individuele patiënt, maar nadrukkelijk ook in 
beweegprogramma’s. Bij Cesartherapie staat het oefenen van houdingen en bewegingen centraal om de 
dagelijkse handelingen zo optimaal mogelijk uit te voeren. 
 
Diëtiek 
Regina Klabbers is al vele jaren met haar praktijk voor diëtiek gevestigd in Mierlo. Nu heeft zij de gelegenheid 
aangegrepen om efficiënt multidisciplinair samen te werken door zich ook in het Hof van Bethanië te vestigen. In 
de oefenzaal starten beweegprogramma’s gericht op obesitas, COPD, hartfalen en diabetespatiënten, waarbij 
diëtiek een grote rol speelt in de samenwerking met de verschillende medische en paramedische disciplines.  
 
Ergotherapie 
Ilse Smolders en Maaike Uijsterschout van Anna-zorggroep richten zich met ergotherapie op het zo optimaal 
mogelijk kunnen uitvoeren van dagelijkse activiteiten in de eigen woon-, leef- en werkomgeving als u daarbij 
beperkt bent. Zij komen op afspraak bij u thuis om u hulp of hulpmiddelen aan te bieden om dit doel te bereiken. 
Zelf doen en blijven doen staat voorop. 
 
Huidtherapie 
Cindy Jacobs van Dynacorium kan u tijdens de open dag uitgebreid informeren over deze vrij nieuwe discipline 
binnen het paramedische vakgebied. 
Doel van huidtherapie is het opheffen, voorkomen of verminderen van stoornissen, beperkingen en/of handicaps 
als gevolg van huidaandoeningen. Denk hierbij aan lymfoedeem, acne, overbeharing, littekens, verkleuringen 
van de huid. Ook voor het aanmeten van een therapeutisch elastische kous kunt u bij de huidtherapeute terecht.  
 
Psychologische dienst  
Iris Tan en Mark van Winkel zijn werkzaam bij Lavori, een jonge energieke organisatie, die cliënten helpt bij het 
aanpakken van psychische problemen en vraagstukken. Zij bieden kwalitatief sterke eerstelijns psychologische 
zorg en worden op effectiviteit getoetst door Universiteit Maastricht.  
 
Podotherapie 
Joselien van Iersel en Charlotte de Greef verhuizen met hun podotherapiepraktijk mee naar de nieuwe locatie. 
Nu naar een geheel eigen praktijkruimte in het Hof van Bethanië, bij de huisartsenpraktijk. Hierdoor zullen bij 
specifieke klachten de lijnen kort zijn met de arts en praktijkondersteuner en de andere paramedische diensten.  
 
Fysiotherapie 
Paul Baars en Hans Burgers verhuizen met hun team naar een praktijkruimte voor Fysiotherapie Mierlo die 
verdriedubbeld is om aan de kinderfysiotherapie en haptonomie meer ruimte te geven én om aan de behoefte 
van samenwerken onder één dak met andere paramedische diensten te voldoen. Naast de individuele 
dienstverlening aan de patiënt kunnen we ook aan de vraag van de zorgverzekeringen voldoen om 
beweegprogramma’s te ontwikkelen voor patiëntgroepen.  
 
Op de nieuwe locatie kunnen we gebruik maken van een oefenzaal van 80m2. Cliënten met een 
individueel beweegprogramma, oefengroepen voor hartpatiënten én cliënten met aandoeningen zoals 
COPD, artrose en diabetes worden hier intensief begeleid. Deze uitbreiding van praktijkruimte, 
gecombineerd met de vraag naar paramedische diensten onder één dak, geeft een optimale service aan 
de patiënt.  Voor meer informatie: www.fysiotherapiemierlo.nl  


